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NETTISIVUMME OVAT UUDISTUNEET

Uudet, sisaltdrikkaat ja informatiivisemmat nettisivumme avautui
vat maaliskuun alussa. Kannattaa kayda tutustumassal!
(www.varsinais-suomenpesis.fi).
Suuret kiitokset viestintavastaavallamme Anne Aatolalle sivujemme
uudistuneesta ja raikkaasta ilmeesta.

SARJOIHIN ILMOITTAUTUMINEN MAALISKUUN AIKANA

Kilpailukausi 2010 lahestyy. Varsinais-Suomen Pesiksen alaisiin sarjoihin ilmoit-
tautumisen aika on juuri nyt seka aikuisten etta juniorijoukkueiden osalta. Alu-
een alaisiin sarjoihin ilmoittautuminen tapahtuu ilmoittautumislomakkeella, joka
on toimitettu postitse seuran yhteyshenkilélle. limoittautuminen tulee palauttaa
kilpailupaallikkd Paivi Hongistolle maaliskuun loppuun mennessa. limoittautu-
misessa ovat mukana seuraavat aluesarjat: G-pojat, G-tytot, F-pojat, F-tytot,
E-pojat, E-tytdt, D-pojat, D-tytot, C-pojat, C-tytdt, B-pojat, B-tytot, Naiset ja
Miesten myllytyssarja.

Myés kaudella 2010 pelataan kaikki juniorisarjat ns. myllytysmenetelmalla.
Myllytys tarkoittaa sita, etta kevatkierroksen joukkue pelaa oman ikaluokkansa
mukaisessa sarjassa ja junioreiden V-S Pesiksen mestaruudet ratkotaan ke-
vatkierroksen perusteella. Kesatauolla sarjat myllytetaan, ts. joukkue voi siirtya
ikaluokkaa alemmas tai ylemmas tai jatkaa omassa ikaluokassaan. Myo6s uudet
joukkueet voivat tulla mukaan sarjatoimintaan. Sarjatoimintaan on mahdollista
tulla myds syyskierroksen alussa. Myllytyssarjoihin ilmoittautuminen tapahtuu
erikseen kesakuun lopussa.

ALUELEIRI-ILMOITTAUTUMINEN KAYNNISSA

G-, F-, E- ja D-ikaisten Alueleiri jarjestetdaan 11.-13.6.2010 Turussa. limoittautu-
minen on lahtenyt hyvin kayntiin ja puolet leiripaikoista on jo mennyt. Lisatietoja
leirista 16ytyy nettisivuiltamme www.varsinais-suomenpesis.fi/alueleiri. Toimi
nopeasti ja ilmoita joukkueesi mukaan leirille!

JUNNUPALAVERI 22.4. AURASSA

Ennen sarjakauden alkua eli 22.4. klo 18 Aurassa (ABC-liikennemyymala)
jarjestetaan aikaisempien vuosien tapaan juniorijoukkueiden yhteyshenkildille
palaveri, jossa keskustellaan junioreiden sarjatoimintaan liittyvista asioista seka
tehdaan kautta 2010 koskevia paatoksia.

Tassa palaverissa kasitellaan alueen kilpailumaaraykset, pelisaantdasioita,
aluesarjojen otteluohjelmat ja ennen sarjakautta hoidettavat asiat. Palaverissa
kasitelladn mahdolliset muutokset sarjamaarayksiin, esim. lupa peluuttaa yli-
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ikaista pelaajaa joukkueessa (aluesarjat, alueleiri). Nama yli-ikai
sanomukset (perustelut, allekirjoitukset) tulee toimittaa kilpailupaal
likkd Paivi Hongistolle 10.4. mennessa. Yli-ikaislupia ei voi saada
muulla tavoin.

Palaveriin tulee osallistua jokaisen seuran (ja mielelldan edustaja
jokaisesta joukkueesta). [Imoittautuminen tilaisuuteen tapahtuu 16.4. mennessa
V-S Pesiksen toimistoon.

TUOMARIKOULUTUKSET KAYNNISSA JUURI NYT

Varsinais-Suomen Pesis jarjestda nuoriso- ja ns. aikuistuomarikoulutuksia (D-F-
tason) ympari maakuntaa. Varsinais-Suomessa jarjestetaan seuraavat tuomari-
koulutus- ja koetilaisuudet:

15.3. Turku, ravintola Alabama

17.3. Mynamaki, Laurin koulu

22.3. Turku, Kupittaan koulu

24 3. Laitila, kaupungintalo

25.3. Poytya, Lukontalo

26.3. Uusikaupunki, Urheilukeskus
30.3. Rusko, Kirkonkylan koulu

31.3. Loimaa, ravintola Ankkuripaikka

Jos seura haluaa naiden koulutuksien lisaksi oman koulutustilaisuuden, niin yh-
teys tuomarivastaava Jouni Ensomaahan mahdollisimman nopeasti.

ALUEEN PESISTUOMAREILLA OMA KERHO

Varsinais-Suomen Peséapallotuomarit ry on aktivoinut oman tuomarikerhonsa
toimintaa. Yhdistyksen paamaarana on kehittaa alueen seurojen tuomaritoimin-
taa. Yhdistyksen tarkoituksena on panostaa nuorten tuomarien koulutukseen ja
tarkkailuun, seka heidan kasvunsa tukemiseen ja heidan palkitsemiseensa. Toi-
nen toiminta-alue on saada aikaan Varsinais-Suomessa tuomareille myés muuta
yhteista tekemista kuin vain pelien tuomitseminen.

Varsinais-Suomen Pesapallotuomarit tarjoaa seuroille koulutuspalveluja. Pal-
velut raataloidaan seuran toiveiden mukaisesti. Esimerkkina voidaan mainita
tuomarien alkeiskoulutustilaisuudet, pesatuomarikoulutukset, nuorten tuomarien
kenttakoulutus, tuomarivastaavien koulutus, juniorijoukkueiden vanhemmille
suunnattu saantokoulutus tai joukkueille suunnatut saantokoulutukset eli saanto-
jen hyvaksikaytto pelissa ja taktiikassa.

Varsinais-Suomen Pesapallotuomareiden puheenjohtajana toimii Juha Laurila
Laitilasta. Muut hallituksen jasenet ovat Antti Aine (Turku), Paivi Hongisto (Pdy
tya), Heidi Seitala (Turku) ja Jesse Makinen (Loimaa).
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KEVAT TAYTTYY TURNAUKSISTA

Tehotiimin puitteissa D-pojat turnaavat 18.4. Kupittaalla Turus

sa. Turnaukseen otetaan kuusi joukkuetta. C-tyttdjen turnaus on
25.4. Loimaalla ja turnaus on jo taynna. C-pojat taas pelaavat 2.5.
Poytyalla. Turnaukseen otetaan nelja joukkuetta. Joukkueet ilmoit
tautuvat V-S Pesiksen toimistolle.

TAKALAHDEN TEESIT 29.3. NAANTALISSA

Pelinjohtokoulutusta lasten pelinjohtajille on kaivattu. Nyt sellainen jarjestetaan
maanantaina 29.3. klo 18 Naantalissa Maijamaen liikuntahallin luokkatilassa.
Koulutus on suunnattu D-, E- ja F-ikaisten joukkueiden pelinjohtajille. Koulutta-
jana toimii Mika Takalahti. Kempeleen Kirin kasvatti toimii talla hetkella Turku-
Pesiksen naisten superpesisjoukkueen pelinjohtajana seka seuran nuoriso- ja
valmennuspaallikkdna. Mika palkittiin pesapalloliiton Vuoden 2009 nuorisoval-
mentaja -palkinnolla viime kauden paatosristeilylla.

Koulutuksen teemana ovat Merkkipeli - mitd merkkeja kaytan ja miksi? Sisapeli
- miten suunnittelen lyontijarjestyksen ja "pelaan” sisavuoron etukateen? Ulko-
pelipaikat - miten opetan pelaajat lukemaan pelia? Kesan leirit - parasta oppia

mita pelaaja voi saada, mita tekee pelinjohtaja?

Koulutuksen hinta on 20 euroa sisaltaen koulutuksen, materiaalin, sampylan
ja juoman. lImoittautuminen koulutukseen tulee tapahtua 19.3. mennessa V-S

Pesiksen nettisivujen lomakkeella. &

W'J_'JJ:
HARRASTEPESISOHJAAJAKOULUTUS

HH{:) i
Harrastepesisohjaajia koulutetaan ma 3.5.2010 klo 16.00 alkaen Kupittaan Pe-
sapallokentalld Turussa. Koulutuksessa kaydaan lapi kaytannén demoja, malli-
tunteja, tekniikkaopetusta, hauskoja lajikisailuja ja pienpeleja seka kentan piirta-
mista. Teoriaosuudessa pohditaan Mita? Kenelle? Miten? Vaikutus terveyteen,
toiminnan kaynnistys ja toteutus, aikuisten pesisohjauksessa huomioitavaa... ja
saantdja, valineet ja turvallisuus. 30 euron koulutus sisaltaa aikuisten harraste-
pesiksen ohjaajamateriaalia, teorian ja kaytannénopetuksen seka kahvitarjoilun.
Koulutus soveltuu seurojen ja yhteisdjen aikuisten harrastepesiksen vetajille,
vertaisohjaajille, tydpaikkaliikuttajille seka kuntien ohjaajille ja opettaijille. Lisatie-
toja ja ilmoittautumiset: Varsinais-Suomen Pesiksen toimisto.

PESISAUTO KIERTAA TANAKIN VUONNA VARSINAIS-SUOMEA
Pesisauto kiertda Varsinais-Suomea huhtikuun alusta heindkuun alkuun. Pesi-

sauto tuo lahikentallesi 1-2 ohjaajaa, hyvat rapylat, mailat, pallot, tutkan, lyonti-
verkon jne. Pesisauton ohjaustunti voi sisaltaa: tekniikan opetusta, monipuolisia
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pesisharjoitteita, erilaisia viitepeleja, pelaa vaikkapa kunnon pesis
matsi!

Tilaa Pesisauto ohjaajineen vetamaan mielekasta toimintaa pesik
sen parissa liikuntatunneille, liikunta-/iltapaivakerhoihin, henkilos

ton virkistyspaivaan, vanhempainyhdistyksen teemailtaan tai vaik
ka polttareihin tai muihin juhliin! Mahdollisuuksia on monia.

Tee varaus nopeasti, silla suuren suosion vuoksi otamme tilauksia vastaan
ilmoittautumisjarjestyksessa!

Lisatietoja:

Varsinais-Suomen Pesis ry
Yliopistonkatu 31 20100 Turku

p. 040-3578 768
www.varsinais-suomenpesis.fi
toimisto@varsinais-suomenpesis.fi

POYTYAN URHEILIJAT KASVAA JAKEHITTYY

Viime vuosi oli Poytyan Urheilijoiden pesapallohistorian menestyksekkain seka

toiminnaltaan laajin. Kauden huippuna oli tietenkin C-poikien saavuttama SM-
hopeamitali Seingjoen leirilta.

Samoin joukkueita seuralla oli enemman kuin koskaan; nelja aikuisjoukkuetta
seka kahdeksan juniorijoukkuetta. Pesapallo elaakin Poytyalla aikamoista nou-
subuumia.

Kauteen 2010 on valmistautuminen aloitettu jo syksylla 2009. Kaikki joukkueem-
me harjoittelevat salikaudella Kisariihen tai Elisenvaaran salissa. Pallot viuhuvat
ja lyonnit lahtevat verkkoon lumien sulamista odotellessa. Pesiskentalta on jo
kerran lingottu lumia pois, jotta kevataurinko sulattaisi pinnan nopeasti pelikun-
toon. POytyan harjoitussalien lisaksi osa juniorijoukkueistakin on kaynyt hais-
telemassa hallipeleja Turussa, Raumalla tai Porissa. B-pojat ja C-pojat kavivat
tammikuussa Vuokatissa viikonloppuleirilla hakemassa uutta kipinaa valmentau-
tumiseen Sotkamon Jymyn supermiehilta.

Syksypuolella seurassa tehtiin tulevaisuuteen tahtaava ratkaisu. Poytya luopui
miesten suomensarjapaikasta. Tahan ratkaisuun paadyttiin, jotta B-pojat voivat
yhtena ryhmana pelata kaudella 2010 sekd oman ikaluokkansa SM-sarjassa
ettd miesten sarjassa. Poytyalla nahdaan tama parhaana keinona kehittaa pojis-
ta tulevien vuosien pelaajatahtia. Naisjoukkueemme pelaa edelleen ykkospesis-
ta. Yhteisty6ta on tulevalla kaudella Laitilan Jyskeen kanssa B- ja C-tyttépuolella
valtakunnan sarjoissa. Jo toukokuussa 2009 aloitettiin valmistautuminen vuoden
2011 Suurleiriin, joka pelataan Pdytyalla ja Loimaalla. Talldin kerattiin kokoon
E-ikaisia poikia, jotka Suurleirilla edustavat jarjestavaa seuraa.

Talla hetkella katseet on kuitenkin suunnattu kautta 2010 kohden tarkoituksena
pelata seuran vareissa mieleenpainuvia peleja ympari varsinaissuomalaisia k
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enttia seka osallistua myds alue- ja valtakunnanleireille. Seuram
me toimintaperiaatteena on toimia Nuori Suomi-sinetin mukaisesti.
Meidan toimintaamme on jokainen tervetullut!

TAPAHTUMAKALENTERI

paikka tapahtuma

Jokioinen Tuomarikoulutus ja korttikoe

Turku Tuomarikoulutus ja korttikoe

Mynamaki Tuomarikoulutus ja korttikoe

Turku Nuorisotuomarikoulutus ja korttikoe

Laitila Tuomarikoulutus ja korttikoe

Poytya Tuomarikoulutus ja korttikoe

Uusikaupunki Tuomarikoulutus ja korttikoe

Naantali Pelinjohtokoulutus

Rusko Tuomarikoulutus ja korttikoe

Loimaa Tuomarikoulutus ja korttikoe

Sastamala PML-koulutus

Turku Tehotiimin D-poikien turnaus

Aura Junnupalaveri

Laitila JPVT-koulutuksen pelinjohtopaiva

Loimaa Tehotiimin C-tyttéjen turnaus
Naisten ja miesten aluemestaruusturnaus

Poytya Tehotiimin C-poikien turnaus

Turku Harrastepesisohjaajakoulutus

Turku Opettajaturnaus

Mynamaki Seurat Kiilaan

Poytya F-poikien turnaus

Turun seutu
Turku
Laitila
Mynamaki
Salo
Naantali
Naantali
Turku
Kaarina
Raisio
Turku
Naantali
Helsinki
Haapajarvi
Pori
Joensuu
Oulu
Turku

Miljoni Kopei -koppikisa

POPS-peli

Lukioiden ja amm.oppilaitosten lopputurnaus
Ylakoulujen lopputurnaus

Alakoulujen lopputurnaus

Paras Pesis golfkisa

Pesiskoulu

Pesiskoulut

Alueleiri
Pesiskoulu

Ita - Lansi
Tenavaleiri
Suurleiri
Naperoleiri
Nuorisoleiri
Lady-pesisturnaus



